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SOBRE A AUTORA

Wendy Nazaré – Nascida em 1984 em Verviers (Bélgica), é uma artista 
com raízes portuguesas, inglesas, argelinas e belgas. Em 1995, a des-
coberta de um segredo de família inspira as suas primeiras canções. 
Em 2009, conhece o seu primeiro sucesso em Bélgica com o single Mon 
pays . No mesmo ano, termina um mestrado em psicologia clínica na 
universidade de Liège com distinção e louvor. Em 2012, Wendy lança o 
seu segundo álbum e o single Lisboa conhece um sucesso estrondoso 
junto da comunidade portuguesa internacional. Em 2019, regressa com 
um projeto musical e volta a escrever no seu diário que se tornará no 
que ela gosta de definir como “uma biografia familiar subjetivamente 
recomposta”: Os flamejantes azuis.

SOBRE O LIVRO

Os Flamejantes Azuis Tudo começou quando Wendy Nazaré descobriu 
que um amigo da família era o seu avô! Depois, acabou por descobrir 
uma história de amor, proibida e impossível entre os seus avós, digna 
dos filmes de Hollywood!

Não era o primeiro segredo a ser divulgado a Wendy que, desde pequena, 
começou a investigar sobre os mistérios da sua família.

Em 2005, no funeral do seu avô português, Wendy recebeu cinco cas-
setes áudio onde este lhe contava toda a sua vida. Começou a regis-
tar o conteúdo dessas cassetes num diário que acabou por se tornar 
neste livro que gosta de chamar a sua “biografia familiar subjetivamente 
recomposta”.

Embora tudo tenha acontecido, Wendy gosta de lembrar que todas as 
lembranças são sempre subjetivas.

Foi uma viagem emocional e terapêutica para ela. Este livro é também a 
história do seu pai, que acabou também por descobrir o seu pai portu-
guês e, apesar de ter tido uma infância movimentada, tornou-se numa 
pessoa importante na Bélgica, com impacto na sociedade.

É um livro sobre a resiliência, o amor apaixonado, os traumas, o perdão, 
a transmissão transgeracional e a fé!
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