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Bibliotecas 
Municipais

março
Mostra de livros
Poetas de Abril
[Público em geral]

21 março
10h00
Oferta de flores + um 
livro de poesia
a quem fizer cartão 
das bibliotecas 
ou requisitar livro

21 março
15h00
Poesia em voz alta
Leitura de poemas 
em voz alta pelas 
equipas  
e utilizadores 
das bibliotecas.

Fábrica 
das Palavras

15 março
18h00
Apresentação do livro 
O Troféu, com a autor 
Débora Marciano
[Público em geral]

Sinopse: O que parecia 
ser uma simples viagem 
de despedida de solteira, 
acaba por se tornar o 
maior pesadelo de um 
grupo de amigas. Entre o 
desespero de se manter 
viva e o regresso à 
realidade, cabe a Helena 
perceber onde realmente 
pertence. Será que as 
cicatrizes de tudo o que 
viveu a deixarão continuar 
o seu percurso ou irão 
assombrar a sua vida para 
sempre?

16 março
16h00
Apresentação do livro
Verão, com a autora 
Mónica Guerra
[Público em geral]

Sinopse: A aparente calma 
vivida na Casa das Marés 
no verão de 1898 está 
prestes a acabar, os fiéis e 
audazes agentes da Ordem 
estão de volta, é hora de 
proteger o legado e os 
seus segredos do inimigo, 

que, por sua vez também 
está mais organizado. Será 
que o segredo preservado 
durante séculos está bem 
protegido? Haverá ainda 
tempo para a verdadeira 
amizade? E para o amor? 
Uma aventura eletrizante, 
com personagens audazes 
e marcantes.

17 março
11h00
Yoga entre livros, 
por Diana Silva 
(Pirilampos Ed.)
[Famílias com crianças 
dos 5 aos 10 anos]

Sinopse: Atividade 
composta por práticas e 
atividades lúdicas, tendo 
como objetivo a conexão 
entre corpo e mente, 
através da combinação 
de exercícios de yoga 
e histórias. Durante a 
atividade, os participantes 
serão convidados a 
experimentar posturas 
de yoga de forma criativa 
e divertida, utilizando 
a imaginação para 
solucionar enigmas 
e advinhas. Além de 
proporcionar momentos 
de descontração, 
estimula a memória e a 
autoconfiança. A diversão 
e a descoberta de novas 
formas de praticar yoga 
estão garantidas!
Entrada gratuita, mediante
inscrição prévia



23 março
15h00 e 21h00
Espetáculo de teatro
Poemas numa Teia 
para Noites de Lua 
Cheia, pelo Teatro 
Quadrilha
[Público sénior | 15h00] 
[Público em geral | 21h00] 

Sinopse: Espetáculo que 
invoca uma viagem pelo 
mundo da poesia em 
todos os seus expoentes. 
Guiado pelo mapa onírico 
de lugares, sentidos 
e emoções, os dois 
personagens poéticos 
atribuem novas e variadas 
formas de encararmos 
o universo poético. 
Num universo recôndito 
da infância, onde um 
poema se transforma 
num teatro, numa 
música ou até mesmo 
numa dança, o público 
é permanentemente 
guiado a este universo 
mágico, desta capacidade 
multidisciplinar da poesia.

Biblioteca 
Municipal 
da Póvoa  
de Santa Iria

15 março a 30 abril 
Exposição
Ary dos Santos:  
A Força da Poesia
Sociedade 
Portuguesa 
de Autores

16 março
11h00
Apresentação do livro
O Sol que não 
brilhava, com 
a autora Patrícia 
Carrapo
[Público em geral]

Sinopse: Na imensidão do 
Espaço, os astros que aí 
se encontram tiveram um 
grande susto: o Sol deixou 
de brilhar! Os planetas 
mais próximos decidiram 
acordá-lo, mas não seria 
assim tão fácil. O seu calor 
e a sua luz são demasiado 
importantes para todos e 
todos sentiram a sua falta. 
Que teria acontecido?

16 março
15h00
XVI Encontro de 
Poetas do Concelho 
de Vila Franca de Xira
Atuação do Grupo 
Coral Ares Novos
Painel de poetas 
convidados:
Idalina Pata; Célia 
Evaristo; Rosário; 
Narciso; Orlando Diniz 
Gomes.
[Público em geral]

Biblioteca 
Municipal 
de Alverca

19 março
20h00
Clube de leitura 
de Poesia – Poesia 
em Alborca
[Público em geral, 
maiores de 14 anos]

Sinopse: Clube de poesia 
que pretende criar espaços 
de encontro e partilha, 
fomentar a socialização 
entre os participantes. 
Cada participante com 
a leitura ou sugestão 
de leitura de um poema 
partilha ou não o motivo da 
sua escolha.
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