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SOBRE O AUTOR
Bruno Vieira Amaral (Lisboa, 1978), além de romancista e crítico, cola-
bora na revista LER, no Expresso e é jornalista na Rádio Observador.
O seu primeiro romance, As Primeiras Coisas, foi distinguido com os pré-
mios PEN, Fernando Namora, Time Out e José Saramago. Em 2016, foi 
nomeado uma das Dez Novas Vozes da Europa (Tem New Voices From 
Europe).
O seu segundo romance, Hoje Estarás Comigo no Paraíso (2017), recebeu 
o prémio Tabula Rasa e o segundo lugar do Prémio Oceanos. Em 2018, 
foram reunidos os seus melhores textos dispersos no volume Manobras 
de Guerrilha e, em 2020, os contos de Uma Ida ao Motel receberam o 
Grande Prémio de Conto Camilo Castelo Branco. Em 2022, publicou o seu 
terceiro romance, O Segundo Coração. 
Todos Temos um Plano é o título do seu mais recente livro publicado, em 
2024. A sua obra está traduzida em muitos países e em várias línguas.

SOBRE O LIVRO 

Esta é a história prodigiosa e trágica de Calita, um rapaz negro que tem um 
plano para a vida. Um retrato do que não vem na literatura bem-compor-
tada e que nos deixa sem respiração. Depois de anos em Espanha, onde 
ganhava a vida como dançarino e DJ, entre outras atividades, Carlos, aliás 
Calita, regressa a Portugal mas não a tempo de se reencontrar com a tia 
Lena, a senhora que o criou. Não tem família, não tem amigos, não tem 
casa. Apenas o sonho vago de juntar dinheiro para comprar uma mesa de 
mistura e voltar a trabalhar como DJ. É acolhido por uma antiga vizinha 
que o ajuda a recomeçar e o põe em contacto com um pastor brasileiro e o 
fiel ajudante deste, Pula-Pula. Aos poucos, Calita - que também tem outro 
nomes ao longo do romance - reconstrói a vida a trabalhar na cozinha 
de um hotel em Lisboa e na companhia do cão, Trovão. E quando parece 
estar próximo de concretizar os seus sonhos e cumprir o plano que traçou, 
a tragédia, as recordações e uma enorme quantidade de incidentes vêm 
bater-lhe à porta e devolvê-lo à estaca zero. Toda a Gente Tem um Plano 
é a história trágica deste rapaz negro que cresceu sem os pais e que tem o 
dom indesejado de estragar todas as possibilidades de felicidade. Da infân-
cia em casa da tia Lena e do filho desta, Pedro Mulato, por onde circulavam 
figuras como o professor Pretérito Perfeito, a macumbeira Rosa Quivunge 
e o enigmático D. Pacas, sem esquecer a suposta namorada, Eneida, até 
à vida adulta e selvagem nas noites de Benidorm, passando pela adoles-
cência nas ruas e a fuga do reformatório, foram muitas as vezes em que 
Carlos tocou a felicidade com a ponta dos dedos apenas para aprender que 
toda a gente tem um plano até a vida ruir - e os estilhaços lhe acertarem 
em cheio no coração.
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