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Nascido em Moçambique nos anos 70, regressou a Portugal no final dessa década. Aos 11 anos, os 
pais compraram-lhe um órgão EKO, mas era a guitarra que realmente o fascinava. Viveu a primeira 
vaga do Rock Português com bandas como Pizo Lizo, Iodo, NZZN, UHF e Táxi, muito por influência 
da irmã Lisete, a sua primeira mentora na música. 

Ainda nos anos 80, no Bairro do Bom Retiro, em Vila Franca de Xira, os Blues, o Rock, o Heavy 
Metal e a NWOBHM eram lei. Foi aí que, com os amigos do Bairro, deu os primeiros acordes, riffs e 
licks de blues, Southern Rock, Rock e Hard Rock/Metal. 

A música original sempre foi o seu fascínio. Ainda em finais de 80 forma Os Claymore , a sua 
primeira banda (banda fundada com o amigo Pedro Marques, e marcaram o início dos concertos. 
Já nos anos 90 surgiram os EncancratE (Thrash Metal), banda que marcou o underground 
Vilafranquense e que alcançou impacto nacional com boas críticas em fanzines e no meio 
Underground da altura em Portugal. 

Em 2010, após anos a tocar apenas em casa, fundou os SPEEDEMON com Bruno “Brutus” e 
Alexandre Branco — uma banda de Speed/Thrash Metal fortemente influenciada pela NWOBHM. A 
banda tem sido bem recebida tanto no underground português como internacional. Com três 
álbuns editados (o último pela Rastilho Metal Records), os SPEEDEMON têm atuado em inúmeros 
festivais e como banda de abertura em várias digressões, incluindo: Wacken Open Air (Alemanha), 
Metal im Void (Alemanha), Rainbow Fest (Espanha), Milagre Metaleiro, Mangualde Metal Fest, 
Barroselas Metal Fest, Metal Keepers, entre outros. Abriram também para bandas de renome 
mundial como RIOT, ANGRA, MANILA ROAD, ARTILLERY, CRYSTAL VIPER, RIPPER OWENS, 
MASSACRE, ONSLAUGHT, entre muitas outras. 

Desde 2013, os SPEEDEMON coorganizam o festival de Heavy Metal “Massacre Metal Fest”, em Á-
dos-Loucos, Vila Franca de Xira. 

DISCOGRAFIA 
Com EncancratE: 
• 1995 – High Radiation II (coletânea) 
• 1996 – A New Circle of Fear (demo) 

Com SPEEDEMON: 

• 2015 – First Blood (EP) 
• 2019 – Hellcome (Full Length) 
• 2025 – Fall of Man (Full Length) 

FORMAÇÃO SPEEDEMON 

BRUTUS – VOZ E GUITARRA 

BICHO – GUITARRA  

MECO – BATERIA 

DIOGO “DILEY” – BAIXO  


