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INTEGRADO NA PROGRAMAÇÃO DA EXPOSIÇÃO 
ESPELHOS DE VER POR DENTRO: O TEATRO NO NEORREALISMO PORTUGUÊS 

Curadoria e Programação 
MIGUEL FALCÃO

PONTO PRÉVIO

Átrio do  
Museu do Neo-Realismo 

25 JAN’26
16h00

A DRAMATURGIA NEORREALISTA 
PARA A INFÂNCIA  



Sementinha, adaptação teatral de A vida mágica da sementinha de 
Alves Redol, acompanha o ciclo de vida da espiga, questionando 
como o crescimento se dá na relação com o outro e na rede de 
cuidados que o sustenta. A investigação cénica explorou formas 
de presença e interação que tornam visíveis essas conexões 
delicadas e persistentes. Inspirado pela matriz do Neorrealismo em 
que Alves Redol se inscreveu, o espetáculo valoriza a comunidade, 
o cuidado e os vínculos, lembrando que crescer é também 
aprender a cultivar o que nos liga.

Formado em 2007, o Teatro do Zero conta atualmente com 
18 anos de atividade. Ao longo deste percurso, levou à cena 
17 produções, realizou três edições de um festival de teatro e 
promoveu formações, performances e outros eventos. Com o 
tempo, o grupo adquiriu um caráter nómada, procurando levar 
o teatro a espaços menos convencionais e a territórios com 
menor acessibilidade artística, na esperança de que a sua prática 
dramática possa contribuir para uma educação artística mais rica e 
acessível.

Sementinha 
António Seareiro e outros

Terra e outros

Adaptação do texto
Encenação

Carolina Monteiro
Samuel Macdowell
Rita Paizinho 

José Teles
José Teles

PONTO PRÉVIO

A DRAMATURGIA NEORREALISTA 
PARA A INFÂNCIA

Conversa breve sobre as incursões pontuais de autores do 
universo neorrealista na dramaturgia para a infância e sobre a 
adaptação a teatro de outros géneros textuais, em particular  
A vida mágica da sementinha (1956), de Alves Redol.

Encarnação Silva (Professora de Literatura Jubilada da ESELx-IPL)
Miguel Falcão (Curador, Professor de Teatro da ESELx-IPL e Investigador do CET-FLUL) 
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Museu do Neo-Realismo  
Rua Alves Redol, n.o 45
2600-099 Vila Franca de Xira
     263 285 626 
     museuneorrealismo@cm-vfxira.pt  
     www.museudoneorealismo.pt
     @museudoneorrealismo  
     facebook.com/Museu-do-Neo-Realismo
     youtube.com/mneorealismo

Horário do Museu
3ª a 6ª feira das 10h00 às 18h00
Sábado das 10h00 às 19h00
Domingo das 10h00 às 18h00
Encerra às 2as feiras e feriados


